
  มคอ.3 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

รายละเอียดของรายวิชา 

ช่ือสถาบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
วิทยาเขต / คณะ / ภาควิชา คณะมนุษยศาสตร$และสังคมศาสตร$  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป   

หมวดท่ี 1 ข อมูลท่ัวไป 

1. รหัสและช่ือรายวิชา 
          0002101  จริยศึกษาเพ่ือการพัฒนาตน   Moral Education for Self Development 
2. จํานวนหน)วยกิต 
          3 (3-0-6) หนEวยกิต 
3. หลักสูตรและประเภทของหลักสูตร 
          หมวดวชิาศึกษาท่ัวไป 
4. อาจารย-ผู รับผิดชอบรายวิชา 
          อาจารย$ นายณัฏฐกฤต ชัยอริยเมธี   โทรศัพท- 081-562-7898   e-mail: deejaijang50@gmail.com      

5. ภาคการศึกษา / ช้ันป<ท่ีเรียน 
          ภาคการศึกษาท่ี 2 ปQการศึกษา 2559  
6. รายวิชาท่ีต องเรียนมาก)อน (Pre- requisite) 
          ไมEมี 
7. รายวิชาท่ีต องเรียนพร อมกัน (Co-requisite) 
          ไมEมี 
8. สถานท่ีเรียน 
          หอรําไพพรรณี  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
9. วันท่ีจัดทํารายละเอียดของรายวิชา หรือวันท่ีมีการปรับปรุงครั้งล)าสุด 
                                30 พฤษภาคม 2559 

หมวดท่ี 2 จุดมุ)งหมายและวัตถุประสงค- 

1. จุดมุ)งหมายของรายวิชา 
         1.1 เพ่ือศึกษาความหมายของคําวEา จริยศึกษา จริยธรรม ศีลธรรม หลักธรรมคําสอนทางดSานศาสนา ปรัชญา
และวิทยาศาสตร$ 
         1.2 เพ่ือใหSเกิดความเขSาใจเก่ียวกับความหมายของชีวิต ทักษะการพัฒนาชีวิต เกณฑ$การตัดสินคุณคEาในชีวิต 
รูSจักการดําเนินชีวิตโดยใชSหลักจริยธรรม 
         1.3 เพ่ือศึกษาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถนําไปประยุกต$ใชSเพ่ือพัฒนาชีวิตตนไดS  
         1.4 เพ่ือใหSมีการใชSวิจารณญาณในการตัดสินคุณคEาทางจริยธรรมไดSอยEางถูกตSอง ตลอดท้ังสามารถนําหลัก
จริยธรรมท่ีสังคมยอมรับ ไปพัฒนาตนเองและประยุกต$ใชSในชีวิตประจําวันไดS 
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2. วัตถุประสงค-ในการพัฒนารายวิชา / ปรับปรุงรายวิชา 
         เพ่ือใหSนักศึกษารูS เขSาใจ และสามารถนําหลักจริยธรรมไปวิเคราะห$ความดีเพ่ือประยุกต$ใชSในชีวิตประจําวันไดS 

หมวดท่ี 3 ลักษณะการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 
          ศึกษาความหมายของจริยศึกษา จริยธรรม แนวคิดทางจริยธรรม การนําหลักธรรมคําสอนทางศาสนธรรมไป
ประยุกต$ใชSและบูรณาการพัฒนาชีวิตตนเอง ไดSแกE รูSจักการปฏิบัติตนใหSอยูEบนพ้ืนฐานของหลักศีลธรรมอันดีงาม 
ทEามกลางการเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัตน$ 
2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใช ต)อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม 
การฝPกปฏิบัติ/งาน

ภาคสนาม/การฝPกงาน 
การศึกษาด วยตนเอง 

45 ชั่วโมง ไมEมี ไมEมี 6  ชั่วโมง 
3. จํานวนช่ัวโมงต)อสัปดาห-ท่ีอาจารย-ให คําปรึกษาและแนะแนวทางวิชาการแก)นักศึกษาเปRนรายบุคคล 
         จัดตารางเวลา เพ่ือใหSนักศึกษาไดSเขSาพบ ปรึกษาและใหSคําแนะนําสัปดาห$ละ 2 ชัว่โมง โดยอาจารย$จะแจSงวัน
และเวลาใหSนักศึกษาทราบในคาบแรกของการสอน 

หมวดท่ี 4 ผลการเรียนรู ของนักศึกษา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 
1.1 คุณธรรมจริยธรรมท่ีตSองการพัฒนา 
      - แสดงความซ่ือสัตย$สุจริตอยEางสมํ่าเสมอ 

- มีวินัย ปฏิบัติตามกฎระเบียบของมหาวิทยาลัย เป_นผูSตรงตEอเวลาและมีความซ่ือสัตย$สุจริต  
     - มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบตEอตนเองสังคมและสิ่งแวดลSอมรวมถึงมีความเคารพในสิทธิของผูSอ่ืน 
     - มีการรับฟbงความคิดเห็นและรูSจักเคารพสิทธิของผูSอ่ืน 
1.2 วิธีการสอน 
      - ใชSกรณีศึกษา เพ่ือใหSนักศึกษาวิเคราะห$เหตุการณ$สถานการณ$และเชื่อมโยงกับรายวิชา 

               - กําหนดขSอตกลงตEาง ๆ เชEน ใหSเขSาเรียนตรงเวลา การปฏิบัติตามระเบียบของมหาวิทยาลัย หSามทุจริต
ในการสอบ การสEงงานตามกําหนดเวลา และหSามคัดลอกงานของผูSอ่ืน 
               - มอบหมายงานกลุEมใหSรับผิดชอบในการจัดนิทรรศการคนดีศรีสังคม 

1.3 วิธีการประเมินผล 
               - รSอยละ 80 ของนักศึกษาปฏิบัติตามกฎเกณฑ$ท่ีกําหนดไดS เชEน การเขSาชั้นเรียนตรงเวลา การสEงบันทึก 
               - รSอยละ 75 ของนักศึกษามีผลงานการจัดนิทรรศการอยูEในระดับดี 
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2. ความรู  
          2.1 ความรูSท่ีจะไดSรับ 
               เพ่ือใหSเกิดความรูS ความเขSาใจ และสามารถนําหลักจริยธรรมไปวิเคราะห$ความดีเพ่ือประยุกต$ใชSใน
ชีวิตประจําวันไดS 
          2.2 วิธีการสอน 
                - การบรรยาย ยกตัวอยEางกรณีศึกษา การอภิปรายในชั้นเรียน การใชS power point การดูvideo clip                
                - สืบคSนขSอมูล เนื้อหาเก่ียวกับหลักจริยธรรมและหลักการพัฒนาตนเอง ดSวยสื่อสารสนเทศท่ี
หลากหลาย ตลอดจนสิ่งท่ีไดSรับจากการนําเสนอในชั้นเรียน 
                - มอบหมายงานกลุEมใหSศึกษากรณีศึกษา คนดีศรีสังคม และนําเสนอในสัปดาห$การจัดนิทรรศการ 
           2.3 วิธีการประเมินผล 
                - ทดสอบโดยใชSแบบทดสอบ 
                - การประเมินผลงานท่ีไดSรับมอบหมายอยูEระดับดี 
                - การสังเกตพฤติกรรม การฝgกปฏิบัติบันทึกความดี  
3. ทักษะทางปSญญา 
           3.1 ทักษะทางปbญญาท่ีตSองพัฒนา 
                - นักศึกษาสามารถสืบคSนขSอมูลจากแหลEงวิชาการท่ีหลากหลาย 
                - นําความรูSท่ีไดSไปบูรณาการและประยุกต$ใชSในชีวิตของตนเองไดS 
           3.2 วิธีการสอน 
                - มอบหมายใหSนักศึกษาคSนควSาขSอมูลจากแหลEงขSอมูลตEาง ๆ  
                - ฝgกใหSนักศึกษาวิเคราะห$สถานการณ$ปbจจุบันและเชื่อมโยงกับทฤษฎีและเนื้อหาในบทเรียน                
           3.3 วิธีการประเมินผล 
                - ตรวจสอบแหลEงขSอมูลการสืบคSน การอSางอิง การนําเสนอผลงานท่ีจะตSองมีมากกวEา 2 แหลEง 
                - การประเมินผลงาน ท่ีไดSรับมอบหมายอยูEในระดับดี 
4. ทักษะความสัมพันธ-ระหว)างบุคคลและความรับผิดชอบ 
           4.1 ทักษะความสัมพันธ$ระหวEางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีตSองพัฒนา 
                - สามารถทํางานรEวมกับผูSอ่ืนไดS และมีความรับผิดชอบตEองานท่ีไดSรับมอบหมาย 
           4.2 วิธีการสอน 
                - มอบหมายงานกลุEม 
           4.3 วิธีการประเมินผล 
                - นักศึกษาจัดระบบการแบEงเนื้อหางานในกลุEมไดS และดําเนินงานจัดนิทรรศการไดSทันตามกําหนดเวลา 
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5. ทักษะการวิเคราะห-เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช เทคโนโลยีสารสนเทศ 
            5.1 ทักษะการวิเคราะห$เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชSเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีตSองพัฒนา 
                - ใชSเทคโนโลยีในการสืบคSนขSอมูล และนําเสนอขSอมูลรวมท้ังติดตEอสื่อสารไดS 
                - สามารถใชSภาษาไทยไดSถูกตSองเหมาะสม 
            5.2 วิธีการสอน 
                - มอบหมายงานใหSนักศึกษานําเสนอดSวยสื่ออิเล็กทรอนิกส$ หรือ Power point 
                - รายงานถูกตSองตามรูปแบบการจัดทํารายงาน 
            5.3 วิธีการประเมินผล 
                - รSอยละ 80 ของนักศึกษา นําเสนองานดSวยสื่ออิเล็กทรอนิกส$ หรือ Power point 
                - รSอยละ 80 ของนักศึกษาจัดทํารูปแบบรายงานถูกตSองตามแบบการจัดทํารายงาน 

หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
สัปดาห-

ท่ี 
หัวข อ/รายละเอียด 

จํานวน
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผู สอน 

1 

- ชี้แจงเนื้อหาการเรียนการสอน และ             
ทําขSอตกลงในการเรียนการสอน การวัด
และประเมินผลการเรียน รวมท้ังการ
กําหนดเวลาในการเขSาเรียน ขSอตกลงใน
การปฏิบัติตัวของนักศึกษาตEางๆ 
- เก็บรวบรวมประวัตินักศึกษารายบุคคล 
- กิจกรรมการมีสEวนรEวมในชั้นเรียน 

3 

- เอกสารแนวการสอน 
- แนะนําเอกสารประกอบ   
  การเรียนการสอน 
- แบบขSอมูลนักศึกษา 
- กิจกรรมแนะนําตัวเอง 

 
อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    
 

2 

- ความเขSาใจเก่ียวกับชีวิต 
- องค$ประกอบของชีวิตตามทัศนะของ 
      - วิทยาศาสตร$ 
      - ศาสนา 
      - ปรัชญา 
      - จิตวิทยา 
      - สังคมวิทยา-มานุษยวิทยา 

3 

- การบรรยาย 
- Power point 
- กิจกรรมกลุEม 
 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

3 
     - ความหมายจริยศึกษาและจริยธรรม 
     - องค$ประกอบของจริยธรรม 

 
3 

- การบรรยาย 
-  Power point 
- ศึกษากรณีตัวอยEางจาก    
   Clip Video 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    
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4 -ปbญหาจริยธรรม 3 

- การบรรยาย 
-  Power point 
- ศึกษากรณีตัวอยEางจาก    
   Clip Video 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

5 

     - การพัฒนาชีวิต 
- การพัฒนาดSานรEางกาย 
- การพัฒนาดSานจิตใจ 
- การพัฒนาดSานสติปbญญา 

3 

- การบรรยาย 
-  Power point 
 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

6 

     - มาตรฐานการตัดสินจริยธรรม 
- แนวคิดทางจริยธรรม 
       - แนวคิดของนักปรัชญา นัก
การศึกษาและนักการศาสนา 

3 

- การบรรยาย 
-  Power point 
 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

7 

 
       - จริยธรรมกับการดําเนินชีวิต 

- จริยธรรมของขSาราชการครู 
- จริยธรรมของนักธุรกิจ 
- จริยธรรมของนักเรียนนักศึกษา 

 

3  

- การบรรยาย 
-  Power point 
- ศึกษากรณีตัวอยEางจาก    
   Clip Video 
 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

8 สอบกลางภาค 3 ขSอทดสอบกลางภาค  

9 

 
        -การพัฒนาชีวิตตามแนวพระบรม
ราโชวาท 

- ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
- ทศพิธราชธรรม 
- รูSรัก สามัคคี 
- คุณธรรมพ้ืนฐาน 5 ประการ 

3  

- การบรรยาย 
-  Power point 
- ศึกษากรณีตัวอยEางจาก    
   Clip Video 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

10 

 
 
วิทยากรบรรยายพิเศษ 

3  

- การบรรยาย 
-  Power point 
- ศึกษากรณีตัวอยEางจาก    
   Clip Video  
- นําสถานการณ$ตEาง ๆ มา  
  เป_นกรณีศึกษา 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    
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สัปดาห-
ท่ี 

หัวข อ/รายละเอียด 
จํานวน
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือท่ีใช  

ผู สอน 

11 

 
 
 
โครงการจิตอสา/บําเพ็ญประโยชน$ 

3  

- การบรรยาย 
-  Power point 
- ศึกษากรณีตัวอยEางจาก    
   Clip Video  
- นําสถานการณ$ตEาง ๆ มา  
  เป_นกรณีศึกษา 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

12 

 
 
โครงการจิตอสา/บําเพ็ญประโยชน$ 3 

  

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

13 

 
 
นําเสนอโครงการจิตอสา/บําเพ็ญ
ประโยชน$ 

3 

  
อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

14 
 

จัดนิทรรศการ คนดีศรีสังคม 
3 

นักศึกษาแบEงกลุEมตามสาขา 
 วิชาเอก 
-นักศึกษาจัดนิทรรศการและ
นําเสนอประกอบนิทรรศการ 

อ.ณัฏฐกฤต 
ชัยอริยเมธี    

15 สอบปลายภาคเรียน 3 

 
     ขSอสอบปลายภาค อ.ณัฏฐกฤต 

ชัยอริยเมธี    

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู  
กิจกรรม

ท่ี 
ผลการเรียนรู  วิธีการประเมิน 

สัปดาห-ท่ี
ประเมิน 

สัดส)วนของ  
การประเมิน 

1 1.1,4.1 เขSาชั้นเรียน ทุกสัปดาห$ 10 

2 1.1, 2.1, 3.1, 5.1 สมุดบันทึกความดี ทุกสัปดาห$ 10 

3 1.1, 2.1, 3.1 โครงการจิตอาสา/บําเพ็ญประโยชน$ 11-13 20 
4 1.1, 2.1, 3.1,5.1 จัดนิทรรศการคนดีศรีแผEนดิน 14 10 
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5 1.1, 2.1, 3.1 
สอบกลางภาค 8 20 
สอบปลายภาค 15 30 

กิจกรรม
ท่ี 

ผลการเรียนรู  วิธีการประเมิน 
สัปดาห-ท่ี
ประเมิน 

สัดส)วนของ  
การประเมิน 

3 1.1, 2.1, 3.1, 4.1, 5.1 การทํางานกลุEมและผลงานกลุEม 15 20 

4 1.1, 2.1,4.1, 5.1 
การเขSาชั้นเรียน ตลอดภาค

การศึกษา 
5 

การมีสEวนรEวมในชั้นเรียน 5 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. เอกสารและตําราหลัก 
          1.1 ชัชชัย คุSมทวีพร. จริยศาสตร- ทฤษฎีวิเคราะห-ปSญหาจริยธรรม. กรุงเทพฯ :เคล็ดไทย, 2540. 
          1.2 บุญมี แทEนแกSว. จริยธรรมกับชีวิต.(พิมพ$ครั้งท่ี6). กรุงเทพฯ :โอเดียนสโตร$, 2541. 
          1.3 พระพรหมคุณาภรณ$. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ$สนง.พระพุทธศาสนาแหEงชาติ, 2543. 
2. เอกสารและข อมูลสําคัญ 
           2.1 ชัยวัฒน$ อัตพัฒน$. จริยศาสตร-. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ$มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2540. 
           2.2 บุญมี แทEนแกSว. ความจริงของชีวิต.(พิมพ$ครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร$, 2546. 
           2.3  พระเมธีธรรมาภรณ$. พุทธศาสนากับปรัชญา. (พิมพ$ครั้งท่ี 2) .กรุงเทพฯ : โรงพิมพ$มหาจุฬาลงกรณ$ 
                        ราชวิทยาลัย, 2537. 
           2.4 พระธรรมปoฎก. พุทธธรรม .(พิมพ$ครั้งท่ี 11). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ$ดวงแกSว, 2544. 
           2.5 แสง จันทร$งาม. ศาสนศาสตร-. (พิมพ$ครั้งท่ี 3).กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2542. 
3. เอกสารและข อมูลแนะนํา 
          3.1 พระธรรมปoฎก. พจนานุกรมพุทธศาสตร- ฉบับประมวลธรรม. (พิมพ$ครั้งท่ี 9).กรุงเทพฯ : โรงพิมพ$มหา  
                        จุฬาลงกรณ$ราชวิทยาลัย,2543.           
          3.2 ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (พิมพ$ครั้งท่ี 6). กรุงเทพฯ :อักษรเจริญทัศน$  
                        จํากัด, 2539. 
          3.3 สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปYฎกฉบับสําหรับประชาชน. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ$มหามกุฏราชวิทยาลัย 
                        ในพระบรมราชูปถัมภ$. 2539. 
          3.4. สัญญา สัญญาวิวัฒน$. สังคมวิทยาปSญหาสังคม. กรุงเทพฯ:จุฬาลงกรณ$มหาวิทยาลัย, 2542. 
          3.5 สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย. เอกสารสอนชุดวิชาสังคมศึกษา 4 หน)วยท่ี 9-15 . พิมพ$ครั้งท่ี 2 
นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2526. 
          3.6 http://www.utube.com 
          3.7 http://www.google.com 
          3.8 http://th.wikipedia.org/;wiki 
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หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธ-การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
          - แบบประเมินคุณภาพการสอนของอาจารย$โดยนักศึกษา 
          - สอบถามความคิดเห็นจากนักศึกษา 
2. กลยุทธ-การประเมินการสอน 
          - สรุปผลการประเมินตามแผนการประเมินผลการเรียนรูS 
          - ประเมินโดยการสังเกตจากผูSเรียน 
          - ผูSสอนประเมินตนเอง 
3. การปรับปรุงการสอน 
          - นําผลจากการสังเกตผูSเรียนมาปรับปรุงในระหวEางการสอนหรือการสอนในคาบตEอไป 
          - นําผลการประเมินของขSอ 1 และขSอ 2 มาสรุปประมวลประเด็นปbญหาเพ่ือวางแผนปรับปรุงสําหรับการ
สอนในครั้งตEอไป 
          - ทําวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
4. ทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์รายวิชาของนักศึกษา 
          - นักศึกษาสามารถตรวจสอบคะแนนของตนเองไดSในระหวEางการเรียน 
          - การประเมินโดยอาจารย$ผูSสอนรายวิชาเดียวกันสรุประดับผลการเรียนรEวมกัน โดยมีเอกสารประกอบ เชEน 
ใบรายงานคะแนน และผลงานของนักศึกษา 
5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
          - ทําการทบทวนทุกปQการศึกษา โดยนําขSอมูลจากแบบประเมินคุณภาพการสอนของอาจารย$โดยนักศึกษา
และทําการสรุปผลการประเมินตามแผนการประเมินผลการเรียนรูS และวางแผนการปรับปรุงคุณภาพการสอนใหSมี
มาตรฐานและทันสมัยมากยิ่งข้ึน 

 

 

 

 

 


