
มคอ.5 มรรพ. 

หลกัสูตรนิเทศศาสตรบณัฑิต สาขาวชิา............................. คณะนิเทศศาสตร์ 1 

รายงานผลการดาํเนนิการของรายวชิา(มคอ.5) 
 

ชือ่สถาบันอุดมศกึษา  มหาวิทยาลยัราชภัฏรําไพพรรณี 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะนิเทศศาสตร� สาขาวิชาการส่ือสารบูรณาการ 

 

หมวดท่ี 1  ข+อมูลทั่วไป 

1.  รหัสและช่ือรายวิชา 
รหัสวิชา 8233001 ช่ือรายวิชา ความรู*ทั่วไปเก่ียวกับวิทยาศาสตร�การกีฬา (Introduction to Sport 

Communication Science) 
2. จํานวนหน2วยกิต 3(3-0-6)  
3. หลักสูตร และประเภทรายวิชา  

หลักสูตร : นิเทศศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการส่ือสารบูรณาการ 
ประเภทรายวิชา : เปAนวิชาเอกบังคับ 

4. อาจารย6ผู+รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย6ผู+สอน  
4.1 ผู+รับผิดชอบรายวิชา : อาจารย�สุทธินันท�  โสตวิถี 
4.2 อาจารย6ผู+สอน : อาจารย�สริยาภา คันธวัลย� 
4.3 กลุ2มเรียนที่ 1 จํานวน 11 คน 
 

5. ภาคการศึกษา/ชั้นป8ที่เรียน 
ภาคการศึกษาท่ี 2/2559 ช้ันปOท่ี 2 

6. รายวิชาที่ต+องเรียนมาก2อน (Pre-requisite) (ถ+ามี)  ไม2มี 
7. รายวิชาที่ต+องเรียนพร+อมกัน (Co-requisites) (ถ+ามี)  ไม2มี 
8. สถานที่เรียน  

ห*อง 35209 อาคาร เฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
9. วันที่จัดทํารายละเอียดของรายวิชา หรือวันที่มีการปรับปรุงคร้ังล2าสุด  

 2 มกราคม 2560 
 

 



มคอ.5 มรรพ. 

หลกัสูตรนิเทศศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการส่ือสารบูรณาการ คณะนิเทศศาสตร์ 2 

หมวดท่ี 2 การจัดการเรียนการสอนท่ีเปรียบเทียบกับแผนการสอน 
 

2.1 รายงานชั่วโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน(ข+อมูลจาก มคอ.3 ในหมวดที่ 5) 

หัวข+อ 
ชม.แผน 
การสอน 

ชม.ที่ได+สอนจริง 
ระบุสาเหตุท่ีการสอนจริงต�าง
จากแผนการสอนเกิน 25% 

ปฐมนิเทศเก่ียวกับการเรียนการสอน 
 

3 3  

บทที่ 1 พื้นฐานทั่วไปของวิทยาศาสตร6การกีฬา 3 3  

บทที่ 2 กายวิภาคศาสตร6และสรีรวิทยาเบื้องต+น 
 

6 6 
 
 

บทที่ 3 การออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 
 

6 6  

บทที่ 4 สมรรถภาพทางกายและการทดสอบสมรรถภาพ
ทางกาย 

6 6  

บทที่ 5 ชีวกลศาสตร6การกีฬา 6 6  

บทที่ 6 จิตวิทยาการกีฬา 3 3  

บทที่ 7 กีฬาเวชศาสตร6 6 6  

 บทที่ 8 โภชนาการกับการกีฬา 3 3  

บทที่ 9 องค6การโอลิมปMค 3 3  

2.2  หัวข+อที่สอนไม2ครอบคลุมตามแผน(เน้ือหาสาระที่สอนไม2ครบฯ ตอบ มคอ.7 ในหมวดที่ 4)  

หัวข+อที่สอนไม2ครอบคลุมตามแผน  
(ถ+ามี) 

นัยสําคัญของหัวข+อที่สอนไม2
ครอบคลุมตามแผน 

แนวทางชดเชย 

 
ไมQมี 

 
ไม2มี ไม2มี 
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2.3 ประสิทธิผลของวิธีสอนที่ทําให+เกิดผลการเรียนรู+ ตามที่ระบุในรายละเอียดของรายวิชา(มคอ.3) 

ผลการเรียนรู+ 
วิธีสอนที่ระบุใน 

รายละเอียดของรายวิชา 

ประสิทธิผ
ล 

ปQญหาการใช+วิธีสอน/ 
ข+อเสนอในการแก+ไข 

มี ไม2มี 
1. คุณธรรม 
จริยธรรม 

1. อาจารย�ผู*สอนสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพในช้ันเรียน 
2. ให*ความสําคัญของการมีวินัย การตรง
ตQอเวลา การสQงงานตามกําหนดและความ
ซื่อสัตย�ในการทํากิจกรรมหรืองานที่
มอบหมาย 
3. อาจารย�ผู*สอนจัดกิจกรรมให*นักศึกษา
ทํางานรQวมกัน 
4. อาจารย�ประพฤติตนเปAนแบบอยQางท่ีดี
แกQนักศึกษา 

/   

2. ความรู+ 1. จัดการเรียนการสอนให*ครบถ*วนตาม
คําอธิบายรายวิชาโดยเน*นให*มีการ 
บูรณาการความรู*และทักษะทางวิชาชีพ 
2. จัดให*มีการเรียนรู*โดยใช*เหตุการณ�จริง
มาประยุกต�ใช*กับภาคทฤษฎี 
3. จัดบรรยายพิเศษโดยวิทยากรภายนอก
ที่มีความเช่ียวชาญหรือมีประสบการณ�ตรง 
4. จัดให*มีรายวิชาโครงงาน/การฝ[กปฏิบัติ
ในสถานประกอบการ 

/ 
 

  

3. ทักษะทาง  
   ปQญญา 

1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให*ฝ[กทักษะ
ด*านการใช*ความคิดและเทคโนโลยีสมัยใหมQ 
2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน*นการ
เรียนรู*จากประสบการณ�จริง 
3. จัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีฝ[ก
ทักษะการคิดทั้งในระดับบุคคลและกลุQม  
เชQน การจัดทําโครงการ 

/ 
 

  

4. ทักษะความ 
สัมพันธ6ระหว2าง
บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน*น 
การทํางานเปAนกลุQมและงานท่ีต*องมี 
การส่ือสารและปฏิสัมพันธ�ระหวQางบุคคล 
2. สอดแทรกเรื่องความรับผิดชอบ การมี
มนุษยสัมพันธ� การเข*าใจวัฒนธรรมของ

/   
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ผลการเรียนรู+ 
วิธีสอนที่ระบุใน 

รายละเอียดของรายวิชา 

ประสิทธิผ
ล 

ปQญหาการใช+วิธีสอน/ 
ข+อเสนอในการแก+ไข 

มี ไม2มี 
องค�กรในรายวิชาตQาง ๆ  

5. ทักษะการ
วิเคราะห6เชิง
ตัวเลข การ
ส่ือสาร และการ
ใช+เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1. จัดการเรียนการสอนท่ีเน*นการฝ[ก
ทักษะเทคนิคทางสถิติเพื่อคณิตศาสตร�
และการใช*เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2. จัดประสบการณ�ให*ผู*เรียนนําเสนอ
ผลงานโดยใช*เทคโนโลยีสารสนเทศ  
ทางคณิตศาสตร�และสถิติ 

/ 
 

 
 

  

 

 
2.4  ข+อเสนอการดําเนินการเพ่ือปรับปรุงวิธีสอน   
     ไมQมี…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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หมวดท่ี 3  สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
 

1. จํานวนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน 11 
2. จํานวนนักศึกษาที่คงอยู2เม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา 11 
3. จํานวนนักศึกษาที่ถอน (W) 0 

4.  การกระจายของระดับคะแนน (เกรด)                           
ระดับคะแนน จํานวน คิดเปTนร+อยละ 

A 4 36.36 

B+ 2 18.18 

B 1 9.09 

C+ 1 9.09 

C 2 18.18 

D+ 0 0 

D 1 9.09 

F 0 0 

ไม2สมบูรณ6 (I) 0 0 

ผ2าน (P,S) 0 0 

ตก (U) 0 0 

ถอน (W) 0 0  

 

5.  ปQจจัยที่ทําให+ระดับคะแนนผิดปกติ (ถ+ามี)      
        -  ไมQมี 
6.  ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินที่กําหนดไว+ ในรายละเอียดรายวิชา(มคอ.5 กําหนดส2ง 30 วัน) 
      1) ความคลาดเคล่ือนด+านกําหนดเวลาการประเมิน  

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 
       - ไมQมี  

      2) ความคลาดเคล่ือนด+านวิธีการประเมินผลการเรียนรู+ 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 
       - ไมQมี  

7. การทวนสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู+ของนักศึกษา(ตามคู2มือกระบวนการทวนสอบรายวิชาฯ) 
วิธีการทวนสอบ สรุปผล(กรณีท่ีรายวิชาไม2ถูกสุ2มมาทวนสอบ-ไม2ตอบข+อน้ี) 

- - 
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หมวดท่ี 4  ปQญหาและผลกระทบต2อการดําเนินการ 

1.  ประเด็นด+านทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอํานวยความสะดวก 
ปQญหาในการใช+แหล2งทรัพยากรประกอบการเรียน

การสอน (ถ+ามี) 
ผลกระทบ 

- ไมQมี 
 
 

 
 

 
 

2. ประเด็นด+านการบริหารและองค6กร 
ปQญหาด+านการบริหารและองค6กร (ถ+ามี) ผลกระทบต2อผลการเรียนรู+ของนักศึกษา 

- ไมQมี 
 

 

 
 

  
 
 

หมวดท่ี 5  การประเมินรายวิชา 
 

1.ผลการประเมนิรายวิชาโดยนักศึกษา (เอกสารแสดงผลการประเมินฯ) 
    1.1 ข+อวิพากษ6ที่สําคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา  (ประเมินออนไลน6) 

- กลุQมเรียนที่ 1 คQาเฉล่ียผลการประเมินการสอนเทQากับ 4.53 คิดเปAน 90.60 %  
 
    1.2 ความเห็นของอาจารย6ผู+สอนต2อผลการประเมินตามข+อ1.1 
          - เห็นชอบตQอผลการประเมินโดยนักศึกษา 
 

2. ผลการประเมนิรายวิชาโดยวิธีอ่ืน  (อาจารย�ผู*รับผิดชอบรายวิชาฯ)  
      2.1. ข+อวิพากษ6ที่สําคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน  (ผู*รับผิดชอบรายวิชาฯ)                                         
           - ผู*สอนสอนได*เหมาะสม ตรงตามคําอธิบายรายวิชา 
 
     2.2. ความเห็นของอาจารย6ผู+สอนต2อผลการประเมินตามข+อ2.1 
          - เห็นชอบตQอผลการประเมิน 
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หมวดท่ี 6 แผนการปรับปรุง 
 
 

1. ความก+าวหน+าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงาน / รายวิชาคร้ังที่ผ2านมา 

แผนการปรับปรุงที่เสนอในภาคการศึกษา/ป8การศึกษาที่
ผ2านมา 

ผลการดําเนินการ 

- ไมQมี 
- 
 

2.  การดําเนินการอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา 
- 
 

3.  ข+อเสนอแผนการปรับปรุงสําหรับภาคการศึกษา/ป8การศึกษาต2อไป 

ข+อเสนอ กําหนดเวลาที่แล+วเสร็จ 
ผู+รับผิดชอบ 

(อาจารย6ผู+สอน) 
1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให*มีความหลากหลายเพิ่มข้ึน 
2. จัดรูปแบบการเรียนให*มีการทดสอบ โดยฝ[กทําแบบฝ[กหัด
ในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน  
3. จัดทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนรู*ให*ครอบคลุมทุก
บทเรียน และมีเน้ือหาเพิ่มข้ึน  

จัดเตรียมให*แล*วเสร็จ
กQอนการเรียนการสอน
ภาคเรียนถัดไป 

 อาจารย�สริยาภา คันธ
วัลย� 

 
4.  ข+อเสนอแนะของอาจารย6ผู+รับผิดชอบรายวิชา ต2ออาจารย6ผู+รับผิดชอบหลักสูตร 

-…………………………………………………………………………………………………………………………… 
-………………………………………………………………………………………………………………………….. 
-………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



มคอ.5 มรรพ. 

หลกัสูตรนิเทศศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการส่ือสารบูรณาการ คณะนิเทศศาสตร์ 8 

 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ.................................................... อาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวชิา(ลงนามร่วมจดัทาํ มคอ.5)       

             (อาจารย�สุทธินันท�  โสตวิถี) 

         วนัท่ี.........เดือน......................พ.ศ. 2559 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ.................................................... อาจารย์ผู้สอนรายวิชา(ลงนามร่วมจดัทาํ มคอ.5)       

            (อาจารย์สริยาภา คนัธวัลย์ ) 

         วนัท่ี.........เดือน......................พ.ศ. 2559 
 
 
 
 
 
 


